
SENIORS
Les festivités de Noël se profilent, le projet de 
résidence autonomie se précise, et de nouvelles 
actions au service des seniors sont elles aussi 
d’actualité en cette fin d’année 2018.
Face aux enjeux du vieillissement, la Ville se 
mobilise pour assurer quotidiennement soutien et 
accompagnement. 
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BIENVENUE
Un bon moment entre nouveaux 
arrivants !

11-15
NOËL 
Animations à profusion ! 

16-17
COMMEMORATION
Le Centenaire de l’Armistice 
en images et en émotions
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PHARMACIES DE GARDE contre toute attente, ce numéro de décembre fait la part belle 
à Noël, en consacrant effectivement plusieurs de ses pages aux 
nombreux rendez-vous et animations qui vont rythmer cette 

fin d’année. L’occasion de se plonger dans une ambiance festive, légère 
et bienveillante, quel que soit son âge, car à n’en pas douter, petits et 
grands enfants devraient facilement avoir les yeux qui brillent ! 
Magie de Noël, quand tu nous tiens… 

Les yeux qui brillent, il en a aussi été question le 11 novembre à 
l’occasion du Centenaire de l’Armistice de la Grande Guerre. Fort en 
émotion, ce moment de partage par-delà les générations a en effet 
réuni petits et grands pour commémorer, en musique, lectures de 
textes, chants et autres gestes symboliques, les valeureux Poilus 
tombés pour la France. 
Sassenage en pages revient sur cette célébration intergénérationnelle 
et adresse un grand MERCI à tous ceux qui ont œuvré à cet 
évènement de mémoire, ou qui l’ont honoré de leur présence. 

La mémoire est finalement aussi d’actualité dans le dossier du mois 
consacré aux seniors ! 
Des actions d’accompagnement et autres animations proposées 
quotidiennement par le CCAS — et notamment de stimulation de la 
mémoire, donc ! — en passant par d’autres projets plus structurants 
(résidence autonomie, solidarité citoyenne…), quatre pages sont 
ainsi dédiées à nos aînés, à la vie qui s’allonge, aux difficultés qu’elle 
induit, aux services associés qu’elle nécessite, et à tout ce qui 
concourt à bien vieillir tous ensemble !  

Et bien vieillir ensemble renvoie plus largement au bien vivre 
ensemble, au lien social, au citoyen et à son implication dans la vie 
de la cité… Et c’est précisément le sujet de la soirée «  Projets 
citoyens » organisée le 7 décembre dans le cadre des dix ans de la 
démocratie participative. L’occasion de revenir notamment sur dix 
ans de pratique, mais aussi et surtout de découvrir les projets portés 
par les Sassenageois, et de voter pour les départager ! 
Ce soir-là en effet, les votes seront ouverts, et il vous appartiendra 
alors de soutenir LE projet de votre choix, au service de l’intérêt 
général. Soyez prêts à exprimer votre voix ! 
 
Toute l’équipe vous souhaite une bonne lecture, ainsi qu’une 
heureuse fin d’année. 

Joyeuses fêtes à tous, 

La rédaction

• Lundi 10 décembre
Pharmacie de l’Argentière,
14 bis av. de Romans,
Sassenage,
04 76 27 52 26

• Lundi 17 décembre
Pharmacie des Cuves,
place Louis Reverdy,
Sassenage,
04 76 27 40 71

• Lundi 24 décembre
Pharmacie de l’Avenue,
40 avenue de Romans,
Sassenage,
04 76 27 09 21

• Lundi 31 décembre
Pharmacie du Furon,
15 rue du Gua,
Sassenage,
04 76 26 65 72

ETAT CIVIL
• NAISSANCES
14/10	 Gwendolyn LEFEVRE
25/10	 Chloé GALIBERT 
ELEOUET
27/10	 Manon BRIOUA
05/11	 Naya-Louise GARDELLIN

• DÉCÈS
12/10	 Jean-Pierre MALANDRINO
18/10	 Andrée FENON	
	 veuve BOURGIT

19/10	 Nunzia DI GREGORIO 
	 veuve CHIARENZA
19/10	 Raymonde BAYMA 
	 veuve LACOSTE
25/10	 Henri CAIROLA
29/10	 Andrée SESTIER 
	 veuve PERDRIZET
30/10	 Philippe TRANCHARD
07/11	 Denise GARRY 
	 veuve CRUCHON

L’élection de Miss Isère se tiendra à Allevard le 9 février 
prochain. Et parmi les seize jeunes filles sélectionnées, 
il y a une Sassenageoise  ! Alors si vous souhaitez 
donner de la voix et l’encourager, ne tardez pas à prendre 
vos places, il n’y en aura pas pour tout le monde. 

INFOS : COMITE.MISSISERE@GMAIL.COM.
PLACES EN VENTE SUR
WWW.BILLETWEB.FR/MISS-ISERE-2019.

Miss Isère : la billetterie 
est ouverte !

Le jury régional des Villes et Villages fleuris vient de 
rendre son verdict, décernant à Sassenage le Label 
2 Fleurs suite à sa visite estivale, et saluant ainsi 
les réalisations communales en termes de fleurissement 
et d’embellissement pour l’année 2018.

Deux fleurs pour 
couronner la Ville !✿ ✿
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FOCUS
Ils donnent et ils courent !
Afin de promouvoir le don de sang, l’équipe « Sass' se donne 
» a participé à la 10ème édition du Grenoble Ekiden (marathon 
de 42,195 km en relais de six coureurs), dimanche 21 octobre. 
Cette équipe « sang pour sang sassenageoise » a réalisé ce 
marathon en 3 heures 51 minutes et 35 secondes, se plaçant  
à la 545ème place sur 700 équipes ! Bravo à tous !

Sassenage aux couleurs d’Halloween !
Du 20 au 31 octobre, la grotte les Cuves organisait 
son animation phare de l’automne « Halloween aux 
Cuves », qui a rencontré un vif succès, même si, en 
raison de mauvaises conditions météorologiques, 
certaines visites ont dû malheureusement être 
annulées.
Mercredi 31 octobre, petits et grands sont venus 
nombreux participer aux diverses animations 
organisées par l’Espace Familles (maquillage, 
troc’gâteaux, ateliers manuels et culinaires…).  
Le troc’gâteaux a permis de récolter 60 kg de 
denrées alimentaires destinées aux bénéficiaires  
de la distribution alimentaire du lundi. 
Merci à tous les participants ! 

Se dépasser avant tout…
Jonathan Jotreau, Sassenageois et sportif confirmé, a porté haut les couleurs 

de la ville au championnat du monde de courses d’obstacles à Londres 
dimanche 21 octobre. Il s’est en effet classé 393ème sur 993 toutes catégories 

confondues ! Un bel exploit quand on connaît le niveau de difficulté de ce 
type de compétition, où le plus important n’est finalement pas de gagner 

mais d’arriver à terminer le parcours !

>

>

>

Un souffle de solidarité 
Suite à la 14ème édition de la randonnée cycliste organisée par 

l’USSCT – Cyclos de Sassenage, samedi 29 septembre, un chèque 
d’un montant de 1 197 euros était remis lundi 

5 novembre à l’association Vaincre la Mucoviscidose, représentée 
par la déléguée territoriale de l’Isère.  

L’USSCT remercie tous les participants et adhérents.

>
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FOCUS
Retour au bercail
Jeudi 8 novembre dernier, l’artisan-tapissier Frédéric 
Durmort, de l’atelier Osiris, rapportait au château 
de Sassenage une paire de fauteuils d’époque 
Louis XV à dossier dit « chapeau de gendarme » après 
restauration. Il était accueilli par plusieurs membres 
de l’association des Amis du Château, à l’origine du 
financement du projet. Le mobilier a ainsi retrouvé sa 
place dans le circuit de visite et illumine à nouveau le 
boudoir bleu de la Marquise.

Plus de 1 000 coureurs à la Corrida
Ce sont 857 adultes et 176 enfants, soit  

1 033 coureurs et marcheurs de tous âges, qui 
répondaient présents à l’appel de l’Athletic 

Club de Sassenage pour sa 28ème Corrida, 
courue dimanche 11 novembre. 

Divers parcours étaient proposés et, comme 
l’an dernier, plusieurs personnes porteuses de 
handicap prenaient le départ de cette course 

solidaire. Bravo à tous !

>

Beau succès pour le Salon des vignerons
2 000 entrées, 500 bouteilles dégustées, une offre 
conséquente de vins et spiritueux pour toutes les bourses,  
des produits gourmands et artisanaux pour tous les goûts :  
le 15ème Salon des vignerons et des produits du terroir 
organisé par le club de découverte vins et terroirs qui s’est 
déroulé du 9 au 11 novembre a, cette année encore, tenu 
toutes ses promesses ! 

La nature le vaut bien !
Samedi 10 novembre, la Ville et l’association 

Environnement Nature Sassenage, en partenariat avec le 
Conservatoire d’espaces naturels Isère, lançaient un appel 

pour participer au chantier de nettoyage du marais des 
Engenières. Grâce à la vingtaine de personnes impliquées 

dans cette mission, le site a été débarrassé de déchets 
sauvages tels que machine à laver, câbles dénudés…  

Un grand merci pour cette mobilisation ! >

>

>

>
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entre 2010 et 2015, la part de la population 
sassenageoise âgée de plus de soixante ans 
est passée de 19,8 % à 23 %(1), une évolution 

en accord avec le constat effectué au niveau 
national. En 2060, en supposant que la tendance 
démographique actuelle se confirme, la France 
devrait ainsi compter un tiers de septuagénaires.  
Ce vieillissement de la population est 
indiscutablement un défi pour les politiques 
publiques et autres services à mettre en place afin 
d’assurer à chacun, au quotidien, soutien et 
accompagnement, au service du maintien de 
l’autonomie et du lien social.  
Si certains seniors sont encore en bonne forme 
malgré leur âge avancé, d’autres se retrouvent 
fragilisés et en proie à la dépendance, et 
globalement, quelle que soit finalement leur forme 
physique et psychologique, ils sont nombreux à 

vouloir vieillir chez eux. 
Largement entendu par la Ville et le CCAS, ce 
souhait trouve écho dans les nombreuses actions 
de terrain menées quotidiennement ou 
ponctuellement (portage de repas, animations, 
repas et colis de Noël…), comme dans d’autres 
projets plus structurants, parmi lesquels la 
construction d’une résidence autonomie prévue 
aux Glériates, qui faisait justement l’objet d’une 
réunion publique de présentation le 19 novembre. 
Bref, face à l’enjeu du vieillissement, la Ville 
s’emploie à proposer des solutions adaptées et de 
la proximité…

(1) dont 5,9 %  de + de 75 ans en 2010 contre 7,5 % en 2015 
(source Insee)

DOSSIER

Seniors : pour bien vieillir 
tous ensemble !

23 %
C’EST LA PART 
DE LA POPULATION  
SASSENAGEOISE 
AYANT PLUS DE  
60 ANS 
(INSEE 2015)
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DOSSIER

Colis de Noël : l’embarras du choix !
à l’approche de la fin d’année, les seniors 

sassenageois de plus de 70 ans ont le 
choix entre participer au traditionnel 

repas dansant de Noël et recevoir le colis de 
Noël ; ce colis que les résidents de l’éhpad 
Les portes du Vercors ont eux aussi toujours 
grand plaisir à ouvrir le grand jour venu…
Mais d’ailleurs, comment s’opère justement 
le choix de ce fameux colis ? 
« La Ville définit tout d’abord une enveloppe 
budgétaire et un cahier des charges précis 
pour le colis des Sassenageois de plus de  
70 ans et pour les résidents de l’éhpad, 
introduit Nathalie Brites, l’adjointe déléguée 
à la solidarité et à la cohésion sociale. 
Généralement, chaque année, entre huit  

et douze prestataires nous font une 
proposition. Il s’agit alors de sélectionner LE 
colis. Pour ce faire, un comité composé de 
membres du conseil d’administration du 
CCAS, d’élus et d’agents municipaux, se 
prête au jeu de la dégustation, et évalue 
chaque colis soumis à son appréciation 
anonymement. Si la sélection se fait sur des 
critères avant tout qualitatifs, le quantitatif 
n’est pas écarté pour autant. En effet, nous 
accordons aussi une grande importance à 
l’aspect visuel, du contenant comme du 
contenu car, c’est bien connu, on mange 
aussi avec les yeux ! Enfin, pour les résidents 
de l’éhpad, nous tenons compte au 
maximum des contraintes susceptibles de 

découler du régime alimentaire de certains 
résidents, mais nous tenons aussi à inclure, 
en plus des douceurs sucrées, un produit 
d’hygiène, toujours bienvenu. » 
Et de conclure : « Cette année, nous 
dépassons le millier de colis à distribuer ! » 
A l’heure où vous lisez ce Sassenage  
en pages, les seniors sassenageois ayant 
exprimé ce choix viennent d’ailleurs juste de 
recevoir le leur. Alors, satisfait(e)s ?

Le portage de repas : 
bien plus qu’un service !
Un service de portage de repas à domicile 
est assuré aux personnes qui le souhaitent 
(service destiné en priorité aux personnes 
âgées, handicapées, isolées, seules ou en 
couple, sous réserve d’acceptation du 
dossier).
Les repas sont confectionnés par Sodexo et 
livrés par le personnel du CCAS, à domicile, 
tous les jours de la semaine (repas du 
samedi et dimanche livrés avec celui du 
vendredi). Il est possible de bénéficier du 
service tous les jours de la semaine ou plus 
ponctuellement. En dehors d’assurer aux 
bénéficiaires un repas quotidien équilibré, 
le portage de repas est également un 
formidable outil de lutte contre l’isolement 
et l’exclusion pour le CCAS.

Les modalités d'inscription
Remplir un dossier d’inscription auprès du 
CCAS (pièces à fournir :  renseignements 
sur la personne, dernier avis d’imposition et 
carte nationale d’identité, règlement 
intérieur signé). Le délai de mise en place de 
ce service est de 48h en moyenne.

Seniors : osez 
le théâtre !

1080 colis distribués cette année, 
dont 80 pour l’éhpad
285 Sassenageois inscrits au repas 
de Noël du 5 décembre

Après avoir soumis son projet à Assunta  
Rosin-Bedin, conseillère déléguée à l’animation 
des seniors, et à Michel Vendra, adjoint 
délégué au tourisme, aux associations et à la 
culture, La CiTé (centre d'initiation et d'échange 
théâtral) les a séduits ! Et voilà que vous 
pourriez bien, vous aussi, tomber sous le 
charme et vous laisser tenter par l’expérience ! 
Car en effet, la Cité proposera dès le mois  
de janvier un stage novateur « Le corps et 
l'esprit », alliant techniques de gym douce et 
théâtrales. Quinze heures de cours sont 
programmées sur dix séances de janvier à 
mars. Animé par Johan Rivoire, comédien et 
titulaire d’un brevet professionnel d’activités 
physiques, ce stage se déroulera le lundi de 
9h30 à 11h au centre associatif Saint-Exupéry. 
Et s'il n'est pas réservé exclusivement aux 
seniors, il leur conviendra parfaitement, 
permettant en effet d’entretenir tant les 
articulations que la mémoire !

INFOS : LA CITÉ, JOHAN RIVOIRE, 06 58 88 46 08.  
85 € (POUR 15H DE COURS) + 15 € D’ADHÉSION À 
L’ASSOCIATION.
L’ADHÉSION OUVRE DROIT À LA GRATUITÉ DES 
SPECTACLES DE LA CITÉ AU THÉÂTRE EN ROND 
LORS DE « JUIN À LA CITÉ ».

Le portage en chiffres
Nombre de bénéficiaires : une quarantaine
Nombre de repas livrés chaque année :  
9 000, soit en moyenne 180 repas par 
semaine

Le colis de Noël des Sassenageois Distribution 2016 des colis à l'éhpad
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DOSSIER

Début 2019, le questionnaire de 
l’analyse des besoins sociaux 
(ABS) sera diffusé à l’ensemble 
des Sassenageois par le biais de 
Sassenage en pages. En quoi 
sera-t-il différent cette année ?

Jusqu’ici nous lancions des ABS 
thématiques : logements, 
personnes âgées… Mais le 
prochain questionnaire, qui 
s’intitulera « un CCAS pour qui ? 
pour quoi ? », concernera 
l’ensemble des Sassenageois.
L’objectif principal est de mieux 
cerner la vision que les citoyens 
ont du CCAS, mais surtout de 
mieux identifier besoins et 

attentes. J’espère également que 
ce questionnaire permettra de 
faire passer notre message, porté 
par toute l’équipe du CCAS, à 
savoir qu’un CCAS est ouvert à 
tous, et pas seulement aux 
personnes en situation de 
fragilité.

Sassenage n’échappe pas à la 
règle : la population est 

vieillissante. Quel que soit leur 
niveau d’autonomie, les seniors 
aspirent à rester à leur domicile le 
plus longtemps possible. Quelles 
réponses concrètes pouvez-vous 
leur apporter pour le leur 
permettre ? 
Nos ainés sont au cœur de nos 
préoccupations, et les 
nombreuses actions ou ateliers 
mis en place le démontrent au 

quotidien. Nous avons un service 
en charge des personnes âgées 
qui gère aussi bien les demandes 
d’aides sociales, les besoins en 
matière d’hébergement, l’aide 
administrative pour obtenir une 
subvention, et qui propose 
également des activités 
nombreuses et variées : repas du 
mardi suivi d’animation, ateliers 
mémoire, scrabble duplicate, 

TROIS QUESTIONS À... NATHALIE BRITES
ADJOINTE DÉLÉGUÉE À LA SOLIDARITÉ ET À LA COHÉSION SOCIALE

Une résidence autonomie, 
prochainement

la réunion publique se tenait en présence 
du maire, de la SDH(1) (investisseur), de 
l’ACPPA(2) (association gestionnaire) et de 

l’architecte.
Le maire explique tout d’abord les raisons 
pour lesquelles ce terrain semblait 
particulièrement intéressant pour un 
établissement de ce type : situé place de 
l’Europe, à l’angle du chemin du Vinay et 
de l’avenue de Romans, il est à proximité 
directe de commerces, d’un cabinet 
médical, d’une pharmacie, d’un laboratoire 

d’analyses, et d’une desserte de bus.
Au départ, l’idée était de construire le 
bâtiment au-dessus des commerces, mais la 
solution s’est avérée trop coûteuse. Le tout 
restera donc en l’état, si ce n’est un petit  
« coup de jeune » donné à la façade.

Présentation du projet 
Il est tout d’abord précisé que le permis de 
construire est déposé et qu’il est en cours 
d’instruction. Il devrait être délivré d’ici fin 
2018/début 2019.

Ce projet de résidence autonomie est 
constitué d’un bâtiment R + 6 et d’un 
parking réservé à ses habitants. Il comportera 
70 logements comprenant 54 T2 et 16 T1 
bis, un appartement en rez-de-chaussée 
pour le gardien, un studio pour le personnel, 
et un logement pour des personnes de 
passage (personnes âgées ou familles).
Les services de l’équipement seront 
concentrés au rez-de-chaussée : accueil, 
restaurant, cuisines, ateliers, salle bien-être, 
salle d’animation... Cette base, traitée 

De nouveaux logements vont voir le jour à Sassenage. Il s’agit d’une résidence autonomie,
un bâtiment entièrement dédié à l’habitat des seniors non dépendants. Lundi 19 novembre, 
le projet était présenté aux Sassenageois à l’occasion d’une réunion publique.
Explications.
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DOSSIER

cuisine, informatique…
Les projets ne manquent pas 
non plus : je citerai tout 
particulièrement la résidence 
autonomie que nous avons 
présentée aux Sassenageois le 
19 novembre, et dont le 
chantier débutera fin 2019. 
Comme nous le faisons déjà 
avec l’éhpad de Sassenage, 
nous aurons un véritable 
partenariat avec le prestataire 
exploitant cet établissement, de 
façon à ce que les actions 

actuelles du CCAS puissent 
également s’étendre aux 
résidents. Nous travaillons 
aussi actuellement à 
l’organisation d’un Salon de 
l’autonomie, en partenariat 
avec le Département, pour que 
soient regroupés, en un seul et 
même lieu, l’ensemble des 
mesures, dispositifs et autres 
acteurs concourant à 
accompagner nos seniors dans 
le « bien vieillir ».

Envisagez-vous en 2019 
d'autres actions ou mesures 
nouvelles à l'attention des 
seniors ?
Deux projets sont en attente de 
subventionnement auprès du 
Département : le premier, « Les 
mardis pour être ensemble », 
visant à leur proposer des 
activités culturelles après le 
repas du mardi, pour les sortir 
du quotidien et leur faire 
découvrir d’autres lieux, 
d’autres horizons… Nous 

sommes aussi sur un autre 
projet, visant à mettre en place 
un réseau d’entraide à l’échelle 
du territoire communal. Au 
moyen d’un logiciel, il s’agirait 
en effet de mettre en 
résonnance les besoins des 
seniors avec le temps et les 
compétences des autres 
Sassenageois, plus ou moins 
jeunes, qui pourraient ainsi leur 
être proposés à titre gracieux. 
Ce projet « ENSEMB’LE » vise 
concrètement à tisser du lien 

entre les Sassenageois, et à 
favoriser l’entraide et la 
solidarité, y compris avec le 
monde associatif et 
économique. Bref, l’objectif, 
avec ce projet, c’est clairement 
d’impulser et faire vivre une 
connexion intergénérationnelle 
immédiate et pratique.  

comme un socle, alternera baies vitrées et 
murs pleins, se distinguant ainsi des étages, 
pourvus eux de façades composées de deux 
sortes de matériaux. Chaque appartement 
de type T2, d’une surface d’environ 42 m2, 
sera pourvu d’un balcon. Les T1 bis feront 
quant à eux 33 m2 environ. L’ensemble du 
bâtiment sera entièrement accessible aux 
personnes à mobilité réduite. Par exemple, 
les bacs à douche seront proscrits pour 
laisser place à des douches dites à l’italienne, 
sans différence de niveau. Par ailleurs, 
chaque appartement permettra le 
déplacement et la mobilité des personnes en 
fauteuil.

Au service des seniors 
Tout d’abord, l’accueil est pensé dans sa 
globalité, dans un esprit résidentiel et 
surtout pas hospitalier ! Le gardien sera au 
service des habitants, tout en contrôlant 
l’accès des personnes extérieures. La nuit, au 
moins une personne sera présente pour 
assurer les urgences, appeler les secours si 
besoin…
Côté restauration, la cuisine sera réalisée sur 
place. Il est en effet primordial de proposer 
des plats qui donnent envie aux résidents de 
manger afin de minimiser les risques de 
dénutrition, et par voie de conséquence 

certaines pathologies qui en découlent.

Planning
Fin 2018/début 2019 :
délivrance du permis de construire
2019 : consultation des entreprises
Fin 2019/début 2020 :
début du chantier
Fin 2021 :
fin du chantier

Il sera nécessaire de remplir un dossier 
pour pouvoir bénéficier de l’un des 
appartements.
La demande sera effectuée auprès du 
CCAS.
C’est l’ACPPA, et non pas la SDH, qui 
étudiera et acceptera les dossiers.
Les prix/journée, à titre indicatif et non 
contractuels : 32 € pour une personne 
seule dans un T1 bis, 38 € pour une 
personne seule dans un T2, et 45 € 
pour un couple dans un T2. Sont 
compris le loyer ainsi que les charges 
et les services, à l’exception des repas.

Être ensemble, tout simplement

on ne compte pas les actions menées 
pour les seniors au CCAS, et 
notamment les nombreux ateliers 

proposés par l’Espace Familles. 
Parmi eux, citons les incontournables  
« Remue-méninges » ou « Jeux mémo », qui 
incitent en effet leur public grisonnant à 
faire travailler leur mémoire en proposant 
des activités stimulantes, ou encore les 
nouveautés originales, parmi lesquelles 
l’initiation au Bao Pao, un instrument 
étonnant et peu connu qui permet de 
travailler sur la concentration et la 
coordination des gestes. 
Ponctuellement, des sessions informatives 
de plusieurs séances sont également 
animées par des structures partenaires 
comme l’Ufolep et Atouts Prévention 
Rhône-Alpes, notamment dans le cadre de 
« Manger, bouger, santé préservée », en 

septembre et octobre.
Enfin, s’il est un rendez-vous particulièrement 
prisé, c’est assurément le repas convivial du 
mardi ! En effet, une vingtaine de seniors 
participent dans la joie et la bonne humeur 
au repas préparé pour eux chaque mardi par 
un agent du CCAS. Et dans le prolongement 
de ce rendez-vous hebdomadaire, les 

personnes âgées se verront aussi bientôt 
proposer une sortie par trimestre à Grenoble 
ou aux alentours (Muséum d’histoire 
naturelle, Musée de l’eau à Pont-en-
Royans…) à travers « Les mardis pour être 
ensemble ». Portés par l’Espace Familles, ces 
moments de partage ont pour vocation de 
sortir du quotidien et de rompre l’isolement, 
chemin faisant, en partant notamment à la 
découverte du patrimoine…

En bref

(1) La SDH : la Société dauphinoise pour l’habitat est un 
bailleur social. 
(1) L’ACPPA : il s’agit d’un groupe associatif spécialisé 
dans l’accueil et l’accompagnement des personnes 
âgées, autonomes ou dépendantes.
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VILLE À VIVRE

Jeudi 15 novembre, les nouveaux arrivants 
étaient conviés à la traditionnelle réception 
organisée en leur honneur en mairie. Un 

rendez-vous convivial lancé chaque année par le 
maire, Christian Coigné, afin de leur présenter la 
ville, ses services et équipements, ses enjeux et 
projets.
Après la diffusion du court-métrage original 
présentant Sassenage et son histoire, et d’un 
diaporama sur les services proposés aux usagers, 
chacun a ensuite pu faire connaissance et 
échanger autour du verre de l’amitié.
Rencontre avec quelques-uns de ces nouveaux 
Sassenageois qui ont choisi de vivre à Sassenage…

Sassenage, un choix de vie !

Audrey est commerciale à Meylan et habitait déjà 
Sassenage, tandis que Quentin, psychomotricien 
à Saint-Égrève, vivait auparavant à Seyssinet. 
Les jeunes tourtereaux ont fait l’acquisition d’un 
appartement aux Côtes dans lequel ils se sont 
installés ensemble depuis tout juste un mois et 
demi. Quentin s’est inscrit à l’escalade, un sport 
qu’il a déjà pratiqué et qu’il est heureux de 
pouvoir reprendre sur sa nouvelle commune !
Peggy et Nicolas, parents de Nolan, ont quitté fin 
septembre la région parisienne pour se 
rapprocher de la famille de Peggy, qu’elle avait 
quittée pour suivre ses études supérieures, mais 
aussi pour retrouver une meilleure qualité de vie. 
Nicolas a néanmoins conservé son emploi de 
consultant projet d’inventaires à Paris, tandis que 
Peggy, actuellement en recherche d’emploi dans 
le domaine des ressources humaines, s’occupe 
de Nolan avec qui elle découvre les équipements 

de la commune, notamment la ludothèque et la 
médiathèque l’Ellipse.
Depuis septembre, Lauréline et Maxime ont 
également quitté la région parisienne pour vivre 
avec leur fils Solan à Sassenage. Un choix de vie 
familial évident pour le jeune couple qui s’est 
ainsi rapproché de la famille de la jeune maman. 
Maxime est gérant d’une entreprise de plomberie 
et de rénovation d’intérieur, une activité qu’il 
compte bien développer sur la région même s’il 
tient à garder sa clientèle parisienne. Lauréline 
travaille quant à elle à la clinique mutualiste en 
tant que secrétaire médicale, et est heureuse de 
vivre à Sassenage où elle conserve de beaux 
souvenirs, notamment au parc de l’Ovalie !
Axel vient de décrocher le poste de directeur 
adjoint du réacteur à l’Institut Laue-Langevin 
(ILL), une opportunité pour ce cadre allemand 
qui connait bien le site pour l’avoir fréquenté 
alors qu’il était thésard. Attiré par la région, Axel 
a tout simplement eu un coup de cœur pour 
Sassenage où il a fait l’acquisition d’une 
maison dans le Bourg, au bord du Furon. 
Un environnement appréciable pour cet adepte 
des transports doux qui se rend au travail à 
bicyclette !
Technicien d’exploitation dans l’énergétique 
dans le pays voironnais, le choix de Mickaël de 
vivre à Sassenage fut totalement sentimental 
puisqu’il souhaitait rejoindre sa compagne. En 
effet, pour le jeune homme, même s’il s’éloigne 
de son lieu de travail — il reste néanmoins dans 
le bon sens de circulation, et ne subit pas les 
embouteillages — rien n’est plus cher que d’être 
près de sa dulcinée, avec qui il vit maintenant 
depuis un an.
Cette année 2018 étant marquée par le double 
anniversaire du Théâtre en Rond — célébré 
samedi 29 septembre —, les nouveaux arrivants 
présents à la réception organisée en leur honneur 
sont tous repartis avec une invitation pour un 
spectacle de leur choix dans la programmation 
2018-2019 du Théâtre en Rond. L’occasion de se 
faire plaisir mais aussi de découvrir ce bel 
équipement !
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A l’approche de Noël, un tourbillon de festivités investit la ville… La magie de Noël
a commencé dès le 1er décembre avec la distribution des colis de Noël aux seniors,
et se poursuivra pour tous durant tout le mois de décembre… Prenez date(s) !

En attendant Noël…

Mercredi 5 décembre

Repas-dansant de Noël des seniors
Gymnase des Pies à 12h

Atelier des arts « Décos de Noël »
Activités à réaliser ensemble, parents et 
enfants à partir de 5 ans
Sur inscription : 04 76 26 34 90
Espace Familles de 14h à 16h

Spectacle de magie
Avec David Marks, champion de France 
de magie
Organisé par l’association Les amis du 
château de Sassenage
Au programme : apparition de colombes, 
drôles d’anneaux, poche magique, voyage 
du foulard, et bien d’autres tours tout 
aussi époustouflants !
Un goûter sera offert par Les amis du 
château de Sassenage
Tarifs : 8 € enfant et 12 € adulte
Infos et réservation : Les amis du château, 
07 87 68 85 69 ou 
contact@lesamisduchateaudesassenage.fr
Château de Sassenage à 15h

Nature en miniature
Atelier artistique pour réaliser un petit 
jardin créatif et poétique
Animé par la plasticienne, artiste 
professionnelle Ankh

Pour les 8-15 ans : de 16h à 18h
Pour les adultes : de 18h15 à 20h30
Places limitées. Participation 
exceptionnelle de 4 €/personne, 
correspondant à l’achat du récipient
Infos et réservations : médiathèque 
l’Ellipse, 04 76 85 95 55 ou 
ellipse-mediatheque@sassenage.fr

Jeudi 6 décembre

Pause café « En attendant Noël »
Pour partager vos envies, vos idées et 
construire ensemble des projets autour 
d’un repas partagé.
Sur inscription
Espace Familles de 11h à 15h

Vendredi 7 décembre

Distribution des colis de Noël
Aux résidents de l’éhpad
Un moment festif pour les résidents
A partir de 14h45

Soirée jeux familiale « En attendant 
Noël »
A partir de 6 ans
Chacun amène un plat salé ou sucré
Sur inscription
Espace Familles à partir de 19h30

Dimanche 9 décembre

Marché de Noël
Des animations pour tous sont à partager 
auprès des artisans exposants du marché, 
et dans le château de Sassenage !
Château de Sassenage de 10h à 18h
(zoom pages 12-13)

Mardi 11 décembre

Les petits moments musicaux 
fêtent Noël
Par les élèves du conservatoire 
de musique Alfred Gaillard
Entrée libre
Centre associatif Saint-Exupéry 
(salle Andes) à 18h30

Mercredi 12 décembre

Spectacle de Noël de l’Ellipse
« Le bateau » 
Par la Compagnie Rêveries Mobiles
Un spectacle onirique d’une rare intimité 
qui laisse la part belle à l’imaginaire !
Pour les enfants : à partir de 2 ans
Durée du spectacle : 45 minutes
Deux représentations : 10h30 et 15h30
(60 pers/représ. - places adultes limitées)
Réservation obligatoire au 04 76 85 95 55 
Participation exceptionnelle de 4 €/personne. 
Médiathèque l’Ellipse

MOIS DE NOËL
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Marché de Noël 
de la ville et du château 

de Sassenage

À partir de 10h
Vivez la magie de Noël et profitez des animations 
pour petits et grands. Sur place : restauration & 
village d’artisans, rencontre avec le Père Noël, 
balade en calèche, animation au cœur du 
musée «Pagaille pour Noël au Château», atelier 
pâtisserie en famille et autres moments festifs…

Entrée gratuite

Infos : sassenage.fr ou chateau-de-sassenage.com
Château de Sassenage
Allée du Château – 38360 Sassenage

9
décembre 

2018
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ENFANCE ET PETITE ENFANCE : TOUR D’HORIZON DES ANIMATIONS DE NOËL
Dans les écoles, les enfants recevront un goûter de Noël distribué par leur enseignant, 
entre le 10 et le 14 décembre. Les demi-pensionnaires dégusteront quant à eux le repas 
de fin d’année, jeudi 22 décembre avec, au menu, des mets de fête !

Lundi 10 décembre, le Relais assistants maternels (Ram) accueillera trois conteuses de l’association 
Raconte Thé de Veurey qui partageront des contes de Noël avec les assistants maternels et les enfants 
accueillis aux temps collectifs. Le personnel du multi-accueil et du Ram a préparé un spectacle réalisé 
en collaboration avec le conservatoire de musique Alfred Gaillard, intitulé « Petit lutin, dépêche-toi ! » 
et qui sera présenté aux enfants du multi-accueil et à leurs parents, jeudi 13 et mardi 18 décembre 
(à 18h30), et jeudi 20 décembre à 18h30 à la maison des clubs à destination des assistants maternels, 
des enfants et leurs parents fréquentant le Ram.

MOIS DE NOËL

ZOOM SUR LE MARCHÉ DE NOËL
Dimanche 9 décembre

Château de Sassenage de 10h à 18h 
10h. 

Ouverture officielle en musique avec le Fêt’art des Cuves

11h30.
Inauguration officielle

Des animations pour tous sont à partager auprès des artisans exposants du marché, et dans le château de Sassenage !

Dans le château de Sassenage

10h, 11h15, 14h et 15h15.
Pagaille de Noël au château. 

Ces coquins de lutins ont caché des cadeaux et oublié leurs bonnets, chaussettes et même les lunettes du Père Noël !

10h30, 12h40, 14h et 15h30.
Construction gourmande. Défi à relever en famille : construisez la plus jolie des maisons en pain d'épices (avec à 

disposition des plaques de pain d'épices, des emporte-pièces en forme d'éléments de Noël, des décorations plus magiques 
les unes que les autres, des couleurs, des bonbons, des perles de Noël dorées, des sucres d'orge, du sucre glace…)

Quatre équipes de 4 à 5 personnes avec 1 gagnant par session, 1 gagnant en fin de journée 

Dans la cour d’honneur du château de Sassenage
Toute la journée.

Venez découvrir les secrets de l’artisanat avec les artisans exposants du marché (création d’histoires, confection de bouquets 
de Noël, démonstration d’artisanat, dégustation les yeux bandés, utilisation et découverte des épices, découpe de jambon…).

Présence de nombreux produits locaux et artisanaux à déguster sur place ou à emporter. 

Dès 14h.
Rencontre avec le Père Noël, tour du village en calèche, chorale du collège Fleming

15h.
Cirque déambulatoire d’Églantine la lutine

16h30.
Chant de Noël pour tous

17h. 
Déambulation aux flambeaux dans le Bourg, pour petits et grands
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Samedi 15 décembre

Grand Jeu de Noël
Réservé aux Sassenageois de 3 à 12 ans
Sur inscription :
centresdeloisirs@sassenage.fr
Gymnase des Pies de 14h à 17h

Concert de Noël pour les résidents 
de l’éhpad
Par les élèves du conservatoire de musique 
Alfred Gaillard
Ehpad Portes du Vercors à 15h

Mardi 18 décembre

« Noël secret show »
Concert de Freddy Zucchet
Réservé aux adhérents
de l’Espace Familles
(à partir de 2/3 ans)
Inscription obligatoire auprès de la 
ludothèque : 04 76 26 85 89
Théâtre en Rond à 17h15

Mercredi 19 décembre

Atelier des arts « Spécial cuisine 
de Noël »
Activités à réaliser ensemble, parents et 
enfants à partir de 5 ans
Sur inscription : 04 76 26 34 90
Espace Familles de 10h à 14h

Mini-concert de Noël pour les petits
Par les élèves du conservatoire de musique 
Alfred Gaillard
Multi-accueil à 15h
Atelier artistique pour réaliser un petit 

jardin créatif et poétique
Animé par la plasticienne,
artiste professionnelle Ankh
Pour les 8/15 ans : de 16h à 18h
Pour les adultes : de 18h15 à 20h30
Participation exceptionnelle de 4 €/
personne, correspondant à l’achat
du récipient
Infos et réservations :
médiathèque l’Ellipse,
04 76 85 95 55 ou
ellipse-mediatheque@sassenage.fr

Nature en miniature
Atelier artistique pour réaliser un petit 
jardin créatif et poétique
Animé par la plasticienne, artiste 
professionnelle Ankh
Pour les 8-15 ans : de 16h à 18h
Pour les adultes : de 18h15 à 20h30
Places limitées. Participation exceptionnelle 
de 4 € / personne, correspondant à l’achat 
du récipient
Infos et réservations : médiathèque 
l’Ellipse, 04 76 85 95 55 ou 
ellipse-mediatheque@sassenage.fr

Concert de Noël
"Un concert d'hiver"
Par les Chœurs de Sassenage
Participation libre à l’entrée
Eglise du Bourg à 20h

Jeudi 20 décembre

Pause gourmande « Spécial Noël »
Cuisine, échange de recettes, et dégustation
Sur inscription
Espace Familles de 14h à 16h

Vendredi 21 décembre

Concert de Noël
Par les élèves du conservatoire de musique 
Alfred Gaillard
Entrée libre
Infos et réservations : 04 76 26 63 24 
ou ecole-musique@sassenage.fr
Théâtre en Rond à 20h

Du samedi 22 au lundi 
24 décembre

Noël aux Cuves
Venez visiter la caverne du Père Noël !
Visites guidées à 13h30, 14h15, 15h et 15h45
Sans réservation, sous réserve de 
disponibilités et des conditions climatiques
Infos : grotte Les Cuves, 04 76 27 55 37

MOIS DE NOËL



MOIS DE NOËL

Noël chez vos commerçants !

UN AIR DE NOËL SUR LES MARCHÉS !
Vos marchés des Glériates et du Bourg recevront la visite de La P'tite Ferme Bohème qui 
a prévu de déambuler accompagnée d’un âne chargé de papillotes ! 
Rendez-vous vendredi 21 décembre place des Glériates,
et dimanche 23 décembre rue François Gerin, de 10h à 12h !

Cette année encore, la Ville s’associe aux commerçants sassenageois pour que vos fêtes
soient encore plus belles et plus douces…
Voici les offres proposées* pour (vous) faire plaisir ! 

LES LOCAVORES
Produits locaux
63 rue de la République 
04 76 95 09 14

- 10 % sur les paniers garnis
à partir de 30 € d'achat

DIAMOND STUDIO
Photographe professionnel
6 chemin du Drac
09 84 18 65 86
https://diamondstudio.fr

- 10 % sur les cartes cadeau
pour tout achat jusqu'au 31/12/18

VISION’HAIR
Coiffure conseil
2 rue de l’Ovalie
04 76 27 82 31

- 5 %
Jusqu’au 31/12/18

GIULIA CREA
Cake designer
10 quai du Furon
09 83 88 88 65

- 15 € sur un
Cake Design

(20 parts minimum)
pour toute commande 

validée avant le 31/12/18

- 8 % sur les 
bons

cadeau Atelier
pour tout achat jusqu'au 

24/12/18

CAPTEUR
DE RÊVES
Aurélie Senecal
06 76 29 84 94

- 10 %
sur un attrape-

rêves personnalisé
valable jusqu’au 1er juin 

2019

- 10 %
sur un atelier 

enfant (+9 ans)
pendant les vacances

de février ou d’avril 2019

* Opération commerciale valable sur présentation des coupons auprès des partenaires

Jusqu’au 12 décembre

Tombola de Noël
Rendez-vous chez les commerçants  
et artisans de l’union commerciale 
« SASS’Réussi », et tentez de remporter 
l’un des super lots de leur tombola* 
dont deux voyages, une console de jeu…

* Tirage au sort jeudi 13 décembre à 19h 
à la maison des clubs (buffet gratuit, borne à selfie, 
musique et Père Noël !). Venez nombreux ! 

Liste des adhérents partenaires 
de l’opération
Banque Rhône-Alpes, Restaurant Brasserie du 
Château, Capteur de Rêves Aurélie Senecal, 
Restaurant Le Sokéo, L'escale beauté, Office 
notarial, Pharmacie du Furon, Pharmacie des Cuves, 
Sass'répare, Restaurant Brasserie du Théâtre, 
Atelier Gröll, Restaurant Cassanos, Esprit Vélos, 
Giulia Créa, Les Locavores, Vival, Alex'Sandra 
coiffure, A'Pies conduite, Arti'coiff, Garage Lambert 
Automobiles, Le Fournil Rustique, Miels et une 
épices, M'tacos, Tabac Presse des Pies, La halle aux 
fleurs, Azae, Ô Halles, Opticien Œil pour œil, 
Praz'Hair Coiffure, Restaurant In Piazza, Total 
Access, Brasserie des Cuves, Brasserie La Furieuse, 
Cash Italia Gammino, Diamond Studio Photographe, 
Dj, Ethic Services, Delta Garage, Garage Reynaud-
Dulaurier Peugeot, Restaurant Le tablier bariolé, 
Agence immobilière de l'Ovalie, Cave La Suzienne, 
Tabac Presse de l'Ovalie, Vision’Hair Coiffure Conseil.

CONTACT : WWW.SASS-REUSSI.FR.
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PARTAGER

En ce dimanche 11 novembre, c’est une foule de plus de 500 personnes, dont de nombreux 
jeunes écoliers et collégiens, qui a participé à la cérémonie commémorative du Centenaire 
de l’Armistice de la Grande Guerre. L’occasion de se rassembler par-delà les générations et
frontières, et de rendre un vibrant hommage aux valeureux Poilus tombés pour la France…

Ultime répétition pour tous les acteurs de la cérémonie, 
gymnase des Pies, mercredi 7 novembre

Jean-Luc Basset, metteur en scène et membre de la compagnie théâtrale 
Les Bleus de Sassenage, à la tribune pour lire « Lettre d’un Poilu »

L’orchestre d’harmonie « L’Écho des Cuves » de Sassenage, les Chœurs de Sassenage, les Chœurs en fête, la chorale du collège Fleming, 
et les enfants des écoles élémentaires encadrés par les professeurs du CRC Alfred Gaillard de Sassenage ainsi que les enfants du périscolaire, 

tous réunis par le chant pour célébrer la Grande Guerre 

Conférence-rencontre avec Gilbert Vincent-Caboud, poète et 
romancier isérois, et Gérard Lirot, auteur sassenageois du livre 

« Sassenageois dans la Grande Guerre 1914-1918 » 

Elèves du collège Fleming et leurs correspondants de la ville de Messkirch 
unis au pied du Monument aux morts pour lire des textes relatifs à la 

Grande Guerre, ainsi que le message du Président de la République

Le Centenaire de l’Armistice 
en images et en émotions
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C’est un chêne,  
symbole de force, de longévité 

et de générosité, qui a été choisi 
pour être planté près du Monu-

ment aux morts, comme un 
signe de la puissante amitié 

franco-allemande qui perdure 
aujourd’hui, cent ans après la fin 
de la Première Guerre mondiale

Reliques de la Grande Guerre prêtées par des Sassenageois, et 
autres ouvrages présentés par la médiathèque l’Ellipse au cœur 
d’une exposition réalisée par le centre associatif Saint-Exupéry

Salut des porte-drapeaux

Allocution du maire, Christian Coigné, qui a invité le public  
à méditer sur le sens des mots de notre hymne national, 

la Marseillaise (à retrouver sur sassenage.fr)

Merci aussi à tous les acteurs impliqués dans l’organisation de cette commémoration :
Les porte-drapeaux et anciens combattants – Les solistes – Les lecteurs – L’orchestre d’harmonie l’Écho des Cuves de Sassenage –  

Les Chœurs de Sassenage – Les Chœurs en fête – La chorale du collège Fleming – Les enfants des écoles élémentaires encadrés par les 
professeurs du CRC Alfred Gaillard de Sassenage – Les jeunes germanistes et leurs correspondants de Messkirch encadrés par leurs 

professeurs - Les enfants des écoles élémentaires du périscolaire encadrés par leurs responsables –  
La délégation de la 27ème compagnie de commandement et de transmissions de montagne de Varces – La police municipale –  

La gendarmerie – Les sapeurs-pompiers – Les Sassenageois ayant confié des objets pour l’exposition « Souvenirs centenaires ».

Dépôts de gerbes par les représentants des associations  
d’anciens combattants, puis par le maire accompagné 

de quatre écoliers

MERCI !
La vente des quelque 400 cocardes réalisées par les écoliers a permis 

de collecter quelque 831,49 euros le 11 novembre.  
Merci pour votre générosité au service des affaires scolaires  

et des enfants sassenageois ! 
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Créée et dirigée depuis avril 2015 par le Sassenageois Jérôme Giacomelli,  
43 ans, et le Saint-Egrévois Christophe Rubi, 38 ans, la société Ethic 
Services, spécialisée dans la vente et la location de matériel d’impression, 

a déménagé de Fontaine pour s’installer au 1er octobre à Sassenage. 
Les deux hommes se sont connus il y a une dizaine d’années alors qu’ils 
travaillaient pour une même entreprise d’imprimantes dans le secteur 
commercial. S’appréciant mutuellement, ils ont gardé le contact même après le 
départ de Christophe Rubi pour une entreprise concurrente. En 2013, ils se 
retrouvent de nouveau salariés dans une même société d’imprimantes.  
« Christophe et moi avons la même philosophie sur les relations avec les clients, 
et nous avons alors eu le projet de créer une entreprise qui offre plus de 
proximité à ses clients », explique Jérôme. Ainsi, en 2014, ils quittent leur 
entreprise pour suivre pendant un an une formation technique. « Nous 
maîtrisions la partie commerciale mais devions nous former sur la partie 
maintenance avant de nous lancer. Par ailleurs, nous avions aussi la clause de 
non concurrence à respecter pendant un an », précisent-ils.
Formés et motivés, ils créent donc en 2015 Ethic Services, alors basée sur 
Fontaine. Trois ans après, leurs compétences et leur sérieux ont payé et leur 
permettent de rechercher un local plus grand afin de pouvoir notamment 
disposer d’un showroom pour exposer quelques modèles des marques qu’ils 
distribuent notamment parmi les plus connues. Ainsi, depuis le 1er octobre, 
Ethic Services est installée dans la zone industrielle de l’Argentière, et Jérôme 
Giacomelli et Christophe Rubi répondent à toute demande de solutions 
d’impression (copieur, imprimante, fax…) en étudiant au mieux les attentes des 
clients. 
« Nous avions à cœur de créer une entreprise qui soit à taille humaine et qui 
inspire confiance. Nos clients ont toujours le même interlocuteur, de la prise de 

ALLO DOCTEUR(S) ? A partir du 1er janvier, Olivier Guérain, médecin généraliste, rejoint le cabinet des docteurs Godet, 
La Marca et Lamaison, situé 35 avenue de Romans. Contact : www.doctolib.fr ou 04 76 53 12 12.

VILLE À VIVREVILLE À VIVREVILLE À VIVRE

Le print, 
en clair et net !

contact à l’installation, et c’est aussi valable pour le 
suivi et la maintenance.  Nous sommes des artisans de 
la bureautique ! » confient les deux associés.

CONTACT : ETHIC SERVICES, 6 RUE DE CHAMECHAUDE,  
04 56 85 16 87, CONTACT@ETHIC-SERVICES.FR  
OU WWW.ETHIC-SERVICES.FR.

les Sassenageois Meryl Caiatti, vingt-neuf ans, et son compagnon 
Rodolphe Kis, trente-deux ans, sont depuis juin 2017 les gérants de 
l’illustre bijouterie grenobloise « Aux fiancés ». Pour le jeune couple, 

cette reconversion professionnelle(1) s’est offerte à eux par hasard. 
En effet, lorsque Joane Kis, la maman de Rodolphe, employée à la 
bijouterie depuis huit ans, apprend le départ du gérant, la réflexion 
familiale s’est très vite engagée. « Grâce à l’expérience de Joane sur 
le terrain, et parce que c’est un univers qui nous plaît, nous avons 
très vite décidé de reprendre l’activité et de nous lancer dans cette 
nouvelle aventure », explique Meryl.
C’est ainsi que le couple crée une SAS et reprend donc en juin 2017 
les commandes de cette enseigne implantée dans le centre-ville de 
Grenoble depuis 1935 ! Meryl et Rodolphe ont souhaité perpétuer 

la même politique de vente sur laquelle « Aux fiancés » a fondé sa 
renommée. « C’est une bijouterie traditionnelle spécialisée dans les 
mariages, naissances et baptêmes. Nous continuons d’être présents 
chaque année sur le salon du mariage de Grenoble et de Chambéry, 
et avons le projet de rejoindre celui de Valence l’année prochaine. 
Nous avons également renouvelé les partenariats avec les comités 
d’entreprise » explique la jeune responsable. 
En effet, la bijouterie avait créé depuis dix ans un partenariat avec 
des comités d’entreprise, dont l’Amicale du CHU, leur faisant 
bénéficier de 40 % de réduction sur le magasin. Une politique que 
Meryl et Rodolphe ont conservée et qui leur permet de jouer sur les 
volumes. 
« Aux fiancés » propose des bijoux en or (18 carats et 9 carats), en 
argent, et de la fantaisie, produits en France, et effectue également 
toutes réparations ainsi que la reprise d’or.
Heureuse de faire connaître sa bijouterie, Meryl annonce appliquer 
à tous les Sassenageois, comme aux comités d’entreprise, une 
réduction de 40 % sur simple présentation d’une pièce d’identité et 
d’un justificatif de domicile !

(1) Meryl était chargée de recrutement dans une agence d’intérim, et Rodolphe 
s’occupait de l’évènementiel de la patinoire Pôle Sud.

CONTACT : AUX FIANCÉS, 13 RUE DE LA RÉPUBLIQUE, 38000 
GRENOBLE, 04 76 24 36 54. OUVERT LUNDI DE 10H À 12H30 ET DE 
13H30 À 17H, ET DU MARDI AU SAMEDI DE 10H À 12H30 ET DE 13H30 
À 18H30.

Des bijoux à prix doux

Pour rappel, voici la liste des autres médecins généralistes installés à 
Sassenage :
Dr Arbet Patrick, 9 rue François Gerin, 04 76 53 18 18.
Dr Betton Françoise, 48 rue de la République, 04 76 53 52 15.
Dr Pellet Mélanie, 40 avenue de Romans, 04 76 94 12 74.

Dr Jeannet Eva, 12 avenue de Romans, 04 76 56 27 30.
Dr Rau Julien, 12 avenue de Romans, 09 53 92 89 34.
Dr Refuggi Stéphane, 12 rue des Pies, 04 76 27 12 60.
Dr Riffard Michel, 1 rue de l’Ovalie, 04 76 53 52 59.
Dr Tonin Annie, 14 rue du Moucherotte (bât. E), 04 76 53 54 33.
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Les terrains sud de la zone d’activités Hyparc, située 
aux Engenières, vont être prochainement viabilisés. 
Il s’agit de lots industriels qui seront donc dotés des 
équipements permettant d’y réaliser des 
constructions (eau, électricité, accès…).

HYPARC BOUGE

La création de places de stationnement en 
accès réglementé fait débat dans le secteur 
des Pies. En effet, bon nombre de riverains se 
plaignent de ne plus trouver de places à 
proximité de leur domicile.
S’il est vrai que le passage en zone bleue — 
une heure maximum — de la rue du parc de 
Messkirch limite désormais le nombre de 
places accessibles gratuitement, il reste 
encore de nombreux emplacements pour 
stationner aux alentours. Une décision prise 
afin de correspondre au mieux aux périodes 
et au temps nécessaires à la vie locale, sans 
toutefois constituer une contrainte trop 
lourde pour les usagers et riverains.

APPRENDRE L’ANGLAIS

C’EST BIENTÔT NOËL !

A partir du mois de janvier, l’association 
Sassenage English Friendship ouvre un 
cours d’anglais pour adultes débutants 
n’ayant jamais appris la langue ou qui en 
ont un lointain souvenir.
Le jour et l’horaire seront à convenir 
directement avec la présidente, 
Anne-Marie Delaye, au 06 07 45 41 07.

Les décorations de Noël en bois, réalisées 
par les services municipaux, sont prêtes 
et actuellement en train d’être mises en 
place au niveau du Théâtre en Rond, des 
places Charles de Gaulle, Jean Prévost et 
Jean Moulin, ainsi qu’aux abords de la 
mairie. Les illuminations pareront quant 
à elles les rues de mille feux jusqu’au 5 
janvier. Notez que les motifs de l’église 
Notre-Dame des Vignes sont renouvelés 
et que ceux placés côté entrée de ville 
Sud sont installés un mât sur deux, 
permettant d’atteindre l’intersection 
avec la rue Mozart. Enfin, il y aura des 
illuminations au niveau du carrefour de 
l’Air Liquide. 

Pour ce qui est de la viabilité hivernale, 
les astreintes ont débuté le 2 novembre 
et dureront jusqu’au 2 mars. Les équipes 
sont ainsi prêtes à affronter les chutes 
de neige. Enfin, cette année encore, un 
bac contenant du sel de déneigement 
est disponible au centre technique 
municipal. Réservé aux Sassenageois, il 
vous faudra vous munir d’un justificatif 
de domicile et d’un seau pour pouvoir 
retirer du sel aux heures d’ouverture du 
bâtiment.

Quatorze arbres-tiges ont été plantés à proximité 
des écoles, cimetières et parcs. Par ailleurs, un 
important élagage a été réalisé au multi-accueil. 
En effet, les mûriers avaient pris une telle ampleur 
qu’il était devenu impératif de les tailler !

Aux environs 
de Fleming

Le stationnement  
aux Pies

VILLE À VIVRE

Les travaux de la rue du Taillefer pour le 
compte de Grenoble-Alpes Métropole ont 
débuté. Il s’agit d’améliorer le cheminement 
côté ouest et d’étudier un système de 
ralentisseurs. Dans le même secteur, rue du 
Vinay, coussin lyonnais et traversée piétonne 
sont en cours de réalisation.
Enfin, les travaux sur le réseau 
d’assainissement des rues Hector Berlioz et 
Georges Bizet ont débuté. Ils devraient durer 
cinq mois environ, et auront une incidence à la 
fois sur les riverains et autour du gymnase 
Fleming. Mais au final, les habitants de la rue 
Hector Berlioz bénéficieront d’une voirie 
entièrement refaite !

La ville en vert
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Dans le cadre des 10 ans 
de la démocratie participative…

Venez découvrir les projets citoyens 
retenus, et voter pour celui qui 
emportera votre préférence…

Rendez-vous
vendredi 7 décembre à 19h,

espace Henriette Gröll



Dans le cadre des 10 ans 
de la démocratie participative…

Venez découvrir les projets citoyens 
retenus, et voter pour celui qui 
emportera votre préférence…

Rendez-vous
vendredi 7 décembre à 19h,

espace Henriette Gröll

 

TRIBUNES

La Métropole, j’ai cru au Père Noël…  

Un autre regard sur la 
politique municipale

Des liens intergénérationnels 
primordiaux

sassenage fait partie de l’agglomération 
grenobloise, c’est historique, puisque 
Roger Deschaux, maire de notre ville 

jusqu’à 1983, était l’un des artisans de la 
création de cette agglomération. D’abord 
appelée le SIEPURG, puis le SIEPARG dont il a été 
l’un des présidents, notre communauté 
d’agglomération est devenue La Métro dans les 
années 90, regroupant d’abord 27 communes, 
puis 49 depuis 2014. 
L’histoire est en marche vers une évolution 
certaine de mise en commun des services et des 
investissements, la fameuse « mutualisation des 
moyens  ». L’idée est bonne sur le papier, et 
donne de bons résultats sur certaines 
intercommunalités, lesquelles tirent les villes 
vers le haut. Mutualiser les moyens doit 
permettre de baisser les coûts et d’améliorer les 
services. Certaines Métropoles atteignent ces 
objectifs. Celles qui réussissent intègrent tous 
les maires dans leurs décisions, quels qu’ils 
soient, nonobstant les appartenances politiques 
différentes. Ainsi, toutes les communes 
participent vraiment, sont entendues et sont 
acteurs. Ce qui est loin d’être le cas de notre 
Métropole. 
On m’accuse d’être trop souvent critique envers 

la gestion de La Métro. Pourtant j’aimerais être 
positif. Mais j’ai cru au Père Noël…
J’aimerais bien vanter les actions de La Métro, 
ce que j’ai exprimé pour le service de l’eau 
potable, pour la qualité et la réactivité des 
services de l’assainissement, pour le travail 
collaboratif sur la protection des espaces 
agricoles, pour l’écoute des communes sur la 
création du PLUI (Plan Local d’Urbanisme 
Intercommunal) où je reconnais que la tâche 
est ardue…
J’ai cru que la mutualisation de la collecte des 
ordures ménagères rendrait le service efficace, 
alors que la taxe a été multipliée par deux 
depuis 2005, que le ramassage a été ramené à 
deux jours hebdomadaires au lieu des cinq 
auparavant, que le quartier des Côtes n’est plus 
ramassé, et que la déchetterie de Sassenage 
n’offre pas tous les services aux usagers, dans 
l’attente de la création à l’arlésienne d’une 
nouvelle déchetterie : quatre ans que le dossier 
est ouvert, trois ans pour signer l’acquisition du 
terrain, et encore trois ans pour la construction. 
J’ai cru que La Métro nous aiderait dans nos 
projets, alors qu’il lui a fallu plus d’un an pour 
simplement décider qui devait prendre en 
charge les travaux de déviation des réseaux 

d’eau et d’assainissement sous le chantier de la 
future Résidence Autonomie pour personnes 
âgées aux Glériates. 
J’ai cru que La Métro soutiendrait les communes, 
alors qu’elle a refusé de porter notre dossier 
concernant la taxe SRU, pour des raisons 
inavouées. Après un travail minutieux et 
conséquent de nos services, l’Etat a reconnu 
que notre territoire, rendu inconstructible par le 
risque d’inondabilité, peut sortir des obligations 
de construction de logements sociaux. Mais la 
loi impose que le dossier soit porté par 
l’Intercommunalité. Il n’en a rien été… La ville 
est taxée de près de deux cents mille euros par 
an et nous sommes dans l’impossibilité de 
réaliser nos objectifs de construction de 
logements sociaux. 
J’aimerais dire et répéter à l’envi que La Métro 
est efficace et que nous sommes entendus… 
Et vous, avez-vous cru aussi au Père Noël ? 
Quoi qu’il en soit, restons mobilisés, vigilants 
et solidaires. Et surtout, Joyeux Noël à tous.

En lien avec le Collectif Agir Pour Sassenage (CAPS), nous avons organisé le 
7 novembre dernier une réunion publique sur les emprunts toxiques et la 
fiscalité à Sassenage. Suite à la hausse des impôts et à l’arrêt de la Cour 
d’appel dans l’affaire Dexia, près de 70 Sassenageois étaient présents  salle 
Jacques Prévert pour cette soirée riche en information, en échanges et 
propositions.
En 2019, malgré l’absence de commissions de travail au sein de la 
municipalité, nous continuerons à apporter un autre regard sur la politique 
conduite par le maire, en place depuis 18 ans et d’ores et déjà candidat à un 
4ème mandat en 2020.
Notre rôle est de contrôler l’action de la majorité, de proposer et le cas 
échéant de s’opposer sur les projets qui ne relèvent pas, selon nous, de 
l’intérêt général.
Nous sommes également à votre disposition pour tout échange sur les 
dossiers municipaux ou pour toute problématique que vous pouvez 
rencontrer.
Vous pouvez nous contacter par mail à: groupe@sassenage.net
Par ailleurs, pour retrouver nos positions et nos analyses sur les dossiers 
sassenageois, plusieurs liens internet sont à votre disposition :
- Le site des élus du groupe « Agir pour Sassenage » : www.sassenage.net
- Le site du blog du Collectif Agir pour Sassenage :www.caps-sassenage.fr
- La page facebook du Collectif Agir pour Sassenage : facebook.com/
capsassenage
N’hésitez pas !
Nous vous souhaitons à toutes et à tous d’excellentes fêtes de fin d’année.

A Sassenage, nous accordons la plus grande attention à ce que nos ainés 
bénéficient d’un confort de vie optimum. Le projet de résidence autonome 
pour les seniors en est la prochaine illustration.
Cela fait plusieurs années que ce projet immobilier est en cours mais cette 
fois, sa concrétisation est proche. Toujours cette sacrée persévérance 
sassenageoise, du maire et du groupe majoritaire…
La relation intergénérationnelle est le ciment d’une communauté de vie, 
telle que la commune, justement, la représente le mieux. En cela, la 
cérémonie du centenaire de l’Armistice de 1918 a été un moment 
particulièrement émouvant, en tout point conforme à l’idée que nous nous 
en faisions. Jeunes et moins jeunes ont participé ensemble à une 
commémoration qui fera date. 
De même, à l’approche des fêtes, la distribution du colis de Noël géré par le 
CCAS est effectuée par notre groupe. Accompagnés de jeunes sassenageois, 
vos élus sillonnent Sassenage pour aller à la rencontre de nos valeureux 
anciens. C’est un événement annuel que nous ne manquerions pour rien au 
monde. 
Les plus belles choses se réalisent ensemble. Qu’importe l’âge, la condition 
ou le niveau de formation, ce sont bien le partage et le vivre ensemble qui 
portent, par l’intermédiaire de ses habitants, notre collectivité.
En cette fin d’année, permettez-nous de vous inviter, encore plus que 
d’habitude, à user de bienveillance auprès de nos aînés.  
Belles fêtes de fin d’année à tous.

QUESTION D’ACTUALITÉ I PAR LE MAIRE CHRISTIAN COIGNÉ

EXPRESSION LIBRE DE L’OPPOSITION I  
GROUPE AGIR POUR SASSENAGE

L’AMBITION DE LA MAJORITÉ I  
GROUPE D’INTÉRÊT COMMUNAL

Jérôme Merle, Nathalie Brites, Séverin Batfroi, Christine Durand, Jérôme
Boetti Di Castano, Amédée Matraire, Sylvie Genin-Lomier, Mohamed
Benharouga, Marie-Frédérique Di Raffaele, Assunta Rosin-Bedin,
Jean-Pierre Serraillier, Brigitte Gallo, Jérôme Giachino, Jeannine Antoine,
Daniel D’Olivier Quintas, Gaëlle Burel, Jean-Pierre Ravetto, Francette
Gierczak, Michel Vendra, Marie-Laure Felici, Adrien Psila, David Buisson,
Amandine Aimone-Chenevay, Céline Mosca, Jean-Philippe Veau.

Yannick Belle, Véronique Ferrazzi, Michel Barrionuevo, Florence Parvy, 
Pierre-Manuel Chauvet, Béatrice Hémard.
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BULLETIN POUR UNE PETITE ANNONCE
Pour voir votre petite annonce publiée, vous devez habiter Sassenage et être un particulier. Joindre un justificatif
de domicile à l’annonce (loyer, avis d’imposition, quittance EDF, France Telecom...). Annonce : 100 caractères
maximum, espaces compris. A défaut de ne pas respecter l’un de ces critères, l’annonce ne sera pas prise en compte. 

Ecrire en lettres majuscules (une lettre par case) et rédiger lisiblement le numéro de téléphone. Retourner le texte (coupon ou papier libre) avant le 10
du mois précédant la parution, à Service Communication - Rubrique Petites annonces - Hôtel de ville - 1 place de la Libération - 38360 Sassenage.

PETITES
annonces

NUMÉROS UTILES

• Assistantes sociales : 04 57 42 50 00

• Médiathèque : 04 76 85 95 55

• Multi-accueil petite enfance : 04 76 53 83 36

• RAM : 04 76 53 32 90

• Espace jeunesse : 04 76 26 45 84

• Piscine municipale : 04 76 27 49 83

• Conservatoire de musique : 04 76 26 63 24

• Centre associatif Saint-Exupéry : 
04 76 26 50 99

• Pôle emploi : 39 49 ou www.pole-emploi.fr

• Maison intercommunale pour l’emploi :
04 76 53 34 10

Mairie
1, place de la Libération
BP 31- 38360 Sassenage 
Tél. : 04 76 27 48 63 - Fax : 04 76 53 52 17
Mél : mairie@sassenage.fr
Site internet : www.sassenage.fr
• Ouverte du lundi au jeudi de 8 h 30 
à 12 h et de 14 h à 17 h 30, le vendredi 
de 8 h 30 à 12 h et de 14 h à 17 h. 

• ETAT CIVIL : fermé le jeudi matin et le 
samedi matin. Ouvert du lundi au mercredi 
de 8 h 30 à 12 h et de 14 h à 17 h 30, le jeudi
de 14 h à 17 h 30, et le vendredi en continu
de 8 h 30 à 17 h.

• Pôle Famille Enfance Education
1 avenue de Valence

• CCAS
1 avenue de Valence

• Espace jeunesse
1 avenue de Valence
Mél : pij@sassenage.fr

Centre technique municipal
4, rue Pierre de Coubertin
Fax : 04 76 26 85 65

• Services techniques et urbanisme
Ouverts du lundi au jeudi de 8h30 à 12h
et de 14 h à 17h30, le vendredi de 8h30
à 12h et de 14h à 17h.
Fermés le mercredi après-midi.

Le maire en direct
www.sassenage.fr > «Ecrivez au maire»
Secrétariat du maire, 04 76 27 85 33

Groupe «Agir pour Sassenage »
28 rue du Guâ, 04 76 27 37 04

Police Municipale
Place de la Libération
Secrétariat ouvert du lundi au vendredi 
de 8 h à 12 h et de 13h30 à 16h30.
Tél. : 04 76 53 01 11 ou 06 08 99 08 88

INFOS I pratiques

• Mission locale : 04 76 53 34 10

• Garde d’enfants - Dépann’Familles : 
04 76 46 87 27

• Réservation ligne Flexo 50 : 04 38 70 38 70

• Urgence animaux 24h/24 : 06 61 84 09 93

• Ordures ménagères, service collecte
du groupement Nord Ouest :

04 76 12 29 35

• SPL Eaux de Grenoble Alpes : 
04 76 86 20 70
www.eauxdegrenoblealpes.fr

• Théâtre en Rond, service culturel : 
04 76 27 85 30

• Guichet unique : 
04 76 26 90 90

Un seul numéro de téléphone pour joindre 
l’ensemble des services de la Ville :

04 76 27 48 63

NUMÉROS D’URGENCE
• Urgences médicales 24h/24 

et Centre anti-poisons : composer le 15

• SOS Médecins : 04 38 70 17 01

• Pharmacies de garde : 3915

• Gendarmerie : 04 76 27 42 17

• Pompiers : composer le 18

• Régie dauphinoise d’assainissement : 
04 76 98 24 27

• Dépannage électricité 24h/24 : 
09 72 67 50 38

• Gaz dépannage : 04 76 49 50 51

• Eclairage public, feux tricolores, 
illuminations (pannes et accidents) : 
0 800 39 18 48

PERMANENCES PRATIQUES
• Avocat, chaque 3e mercredi du mois 
de 9h30 à 11h30 en mairie sur rendez-vous.
Prise de RDV via sassenage.fr (Sassenage en ligne,
Toutes les démarches, Permanences juridiques)

• Conciliateur de justice, une fois par mois,
horaire et jour à confirmer, en mairie sur rendez-vous.
Prise de RDV via sassenage.fr (Sassenage en ligne,
Toutes les démarches, Permanences juridiques)

• Conseillère emploi/formation de la MIPE,
Deux vendredis par mois au CCAS, 
sur RDV. Tél. : 04 76 53 34 10

• Logement
Le lundi entre 12h et 14h au CCAS, uniquement
sur rendez-vous. Tél. : 04 76 26 34 90

• Horaires déchetterie
Du mardi au samedi de 9h à 12h
et de 14h à 17h30. Tél. : 0 800 500 027

• Homme exp cherche travaux de maçonnerie, mur, 
dalle piller, clôture, cesu accepté, 06 98 77 28 86.
• A vendre combinaison ski fille 10 ans Go Sport, 
mauve polaire intérieur, 10, 06 15 14 52 79.
• A vendre vêtements automne-hiver, fille 12 ans 
hauts 2 - bas 3, très bon état, 06 15 14 52 79.
• Recherche familles d’accueil pour chiens + local 
matériel animaux en prêt, 06 21 50 02 95.
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Régie publicitaire : PUBLI Z COMMUNICATION - 8, rue de Mayencin - 38400 Saint Martin d’Hères - 04 76 44 63 76

120, bd Paul Langevin - 38600 Fontaine

Ouvert du lundi au jeudi de 8h30 à 20h30

Le vendredi et le samedi de 8h30 à 21h

Le dimanche de 9h à 12h30

Tél. 04 76 26 84 00




